
VOUS REPRENDREZ BIEN 
UN PEU DE CLICHÉS ?

Une expo pour dépasser
les stéréotypes de genre



INTRODUCTION

Les stéréotypes de genre sont omniprésents dans notre quotidien, façonnant nos
comportements et nos attentes. À travers cette exposition, nous proposons de
mettre en lumière ces clichés de manière simple, accessible et percutante, pour
susciter la réflexion et ouvrir le dialogue sur un sujet essentiel à l’épanouissement
des adultes de demain.

Composée de 10 panneaux thématiques, l’exposition "Vous reprendrez bien un peu
de clichés ?" aborde les stéréotypes de genre sous différents angles comme la
culture, les corps, la parentalité, la pornographie... Elle invite les jeunes de 11 à 25 ans,
et les adultes qui les entourent, à questionner ces idées reçues et à réfléchir à leur
impact sur leur quotidien et leurs choix.

Cet outil pédagogique est conçu pour être une ressource utile et engageante dans
vos établissements, quelle que soit la structure. En l'exposant, vous offrirez à vos
jeunes un moyen concret de prendre du recul sur les stéréotypes de genre et de
participer à des échanges enrichissants.

Vous pensiez vraiment
que c’était une robe ? 



POURQUOI CETTE EXPOSITION ?

L'exposition "Vous reprendrez bien un peu de clichés ?" vise à sensibiliser les publics aux stéréotypes de genre et à encourager
une réflexion sur leurs impacts. À travers 10 panneaux thématiques, les objectifs sont de :

Cette exposition propose aux professionnels des outils pour accompagner les jeunes
dans une réflexion critique et constructive sur ces enjeux sociétaux.

Identifier les stéréotypes de genre
présents dans les médias

et la société.

Analyser l’influence de ces stéréotypes
sur les comportements, les choix

et l’estime de soi.

Déconstruire les idées reçues
et montrer que chacun est libre
de définir son identité en dehors

des rôles traditionnels.

Promouvoir l’égalité et le respect
des différences, en encourageant

la réflexion sur les valeurs d’inclusion
et de diversité.



ET IL Y A QUOI DANS CETTE EXPO ?

Les femmes
mentent

Est-ce que
les femmes qui
portent plaintes
sont vraiment

des menteuses ?

Le consentement
Comment

les stéréotypes
influencent notre
compréhension

du consentement
et de la sexualité ?

La culture
Comment

les médias et la
culture populaire

perpétuent les
stigmatisations ?

Les émotions
Quels sont

les stéréotypes liés
à l’expression des

émotions selon
le genre ?

Les métiers
Quelles sont

les idées reçues
sur les professions
dites “masculines”
ou “féminines” ?



ET IL Y A QUOI DANS CETTE EXPO ?

Les corps
Quelles sont les
attentes sociales

liées à l’apparence
et les différences
entre les genres ?

La parentalité
Comment les rôles

de père et de
mère sont-ils

définis et perçus ?

Les biens de
consommation

Comment la
publicité et les

produits renforcent
les stéréotypes de

genre ?

La pornographie
Quels clichés, loin

de la réalité,
transmet le porno ?

L’apparence
Quelles sont les

normes de beauté
et les pressions

sociales qui y sont
liées ?



Dimensions des panneaux 
Elle est composée de 10 panneaux

de 85 cm de large et 2m de hauteur. 

Installation
Le format en kakémono rend l’exposition

modulable et facilement transportable. Il suffit de
dérouler les panneaux et les accrocher 

sur le manche fournit avec chacun. 

Durée d'exposition 
L’exposition peut être louée de 1 jour à 1 mois,

il est aussi possible de l’acheter.

Matériel complémentaire 
Un livret pédagogique est fourni avec
l’exposition afin de tirer le maximum

de cet outil de sensibilisation.

Public cible 
Pour les jeunes dès 11 ans et jusqu’à 77 ans. Manger de la soupe,

ça fait grandir...
Tu parles !

Nous pouvons également animer
votre exposition au sein de votre structure.

LES INFOS PRATIQUES



En accueillant cette exposition, vous offrez à vos jeunes
l’opportunité d’échanger, de réfléchir et de déconstruire

les stéréotypes de genre. Une chance pour eux de grandir dans
un environnement plus ouvert et respectueux des différences.
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